U f ! UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE

PROAC PRO-REITORIA DE ASSUNTOS ACADEMICOS
COORDENADORIA DE APOIO AO ENSINO DE GRADUAGAO
Estrutura Curricular (EC)

FORMULARIO N° 13 — ESPECIFICACAO DA DISCIPLINA/ATIVIDADE

CONTEUDO DE ESTUDOS

EDucAcCAO Fisica

NOME DA DISCIPLINA/ATIVIDADE CopIGo CrRIAGAO ( X )

EDUCACAO FisicA ESCOLAR GEF ALTERAGAO:NOME ( ) CH( )

DEPARTAMENTO/COORDENACAO DE EXECUCAO: GEF

CARGA HORARIA TOTAL: 60 Hs TEORICA: 60 Hs PRATICA: ESTAGIO:

DISCIPLINA/ATIVIDADE: OBRIGATORIA () OpTATIVA ( X ) AC ()

OBJETIVOS DA DISCIPLINA/ATIVIDADE:

- Perceber a Educacgdo e a Educacdo Fisica num contexto historico com base na Lei de Diretrizes e
Bases (LDB) da Educacao Brasileira.

- Distinguir com objetividade a importancia da elaboracdo de um plano de trabalho de forma
participativa.

- Propor situacGes de aprendizagem que atendam as necessidades da turma;
- Sugerir propostas para a avaliacdo do curso.
- Refletir sobre as possibilidades do conhecimento como meio de transformacao da realidade.

- Analisar criticamente os procedimentos didaticos mais adequados a sua atividade profissional
especifica.

- Estabelecer relagoes entre os diferentes processos de avaliagdo e as propostas de avaliagdo para a
Educacao Fisica.

- Entender o papel da Educacdo Fisica na abordagem de temas de interesse geral no ambito escolar.

DESCRICAO DA EMENTA:

Visdo critica do processo de ensino e de aprendizagem da Educacao Fisica na escola. Realidade
Nacional: anélise e reflexdo contextualizada em busca de uma aprendizagem significativa.
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